
令和７年度　会津バスケットボール協会主催

小・中学生バスケットボール・トップアスリート講習会　実施要項

１　主　　催　　会津バスケットボール協会

２　共　　催　　会津バスケットボール協会Ｕ１２部会、会津バスケットボール協会Ｕ１５部会

　　　　　　　　会津地区高等学校体育連盟バスケットボール競技専門部Ｕ１８部会

３　目　　的　　バスケットボール競技に対する意識の高い小学生・中学生に、正しいファンダメンタルとバスケ

　　　　　　　　ットボールの楽しさを習得させ、次のステップにスムーズにつながる選手を育成する。

４　対　　象　　小学５・６年生および中学１～３年生で、更なる上達を目指す意欲のある者

５　期日・場所　第１回　９月１５日（月）　北会津中学校　　　１５：４５～１８：００　※開講式あり

　　　　　　　　第２回　９月２８日（日）　葵高校　　　　　　１６：００～１８：００

第３回１０月　５日（日）　葵高校　　　　　　１６：００～１８：００

第４回１１月　２日（日）　若松商業高校　　　１６：００～１８：００

第５回１１月２４日（月）　会津学鳳高校　　　１６：００～１８：００

第６回１２月２７日（土）　会津学鳳高校　　　１６：００～１８：１５　※閉講式あり

６　講習テーマ　第１回　９月１５日（月）　「ランニングシュートの基本」

　　　　　　　　第２回　９月２８日（日）　「ボールキープ（ドリブルキープ＆パスキープ）」

第３回１０月　５日（日）　「攻防のリバウンド」

第４回１１月　２日（日）　「ドリブルからの１：１オフェンス」

第５回１１月２４日（月）　「ハーフコートモーションオフェンス」

（パス＆カット＋ドライブ＆スペーシング）

第６回１２月２７日（土）　「トランジションオフェンス」

※講習テーマの変更もあります。

７　受 講 料　　６，０００円　

※第１回講習会前（１５時～受付）にお支払いください。なお、受講料の返金はいたしません。

※全日程参加できることを踏まえてお申し込みください。

８　指 導 者　　メインコーチ　室井冨仁　先生

　　　　　　　　　　　　　　　会津バスケットボール協会会長　ＪＢＡ公認Ａ級コーチ（ＪＳＰＯ公認コーチⅣ）

　　　　　　　　その他日本バスケットボール協会公認コーチの有資格者

９　申込方法　　参加希望者は､会津バスケットボール協会ホームページから参加申込書をダウンロードするか、

各学校顧問の先生、各チーム指導者から参加申込書をいただいてください。

必要事項をご記入の上、下記担当者にメール、またはＦＡＸで申込みください。

◎星　博之（若松商業高校）　

学校ＦＡＸ　０２４２-２９-７３８０　　　メール　hoshi.hiroyuki@fcs.ed.jp

１０　締切日　　令和７年９月１２日（金）　

１１　定　員　　８０名　※定員になり次第締切といたします。

１２　その他　　①参加希望者は、必ずスポーツ傷害保険等にご加入の上、ご参加ください。

　　　　　　　　②参加者の講習会会場への送迎は、保護者の責任でお願いいたします。

　　　　　　　　③日程や会場の変更、中止等については、会津バスケットボール協会ＨＰに掲載いたします。

　　　　　　　　　必ず各講習会の参加前にご覧いただきご確認ください。

【事務局】　会津バスケットボール協会技術委員会技術委員長

福島県立若松商業高等学校　教諭　星　博之　携帯電話090-7934-0241


